Massage sur-mesure inspiré des techniques du
monde, il s’adapte a vous, pour relacher
tensions et émotions.

30 min 35€ /

45 min 50 € 90 €
60 min 65 € 120 €
75 min 80 € 150 €
90 min 95 € 180 €

Ce massage habillé-e et précis cible dos, bras et
téte. Il chasse la fatigue en boostant I'énergie.

15 min-20 €

Ce massage s’adapte a la femme enceinte pour
masser le dos, les jambes, les bras, le visage et
le cuir chevelu.

45 min - 50 € 60 min - 65 €
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e Massages du monde

Massage Africain

Un massage tonique et profond rythmé pour
réveiller le corps et libérer les tensions.
Massage Balinais

Profond et lent, ce massage méle étirements
et points de pression.

Massage Californien

Massage doux, lent et chaleureux, comme un
véritable calin pour le corps et |'esprit.
Massage Polynésien

Laissez-vous bercer avec douceur au son des
vagues et de la musique.

Massage Suédois

Une alliance de manceuvres chaudes et froides
pour un massage profond et dynamisant.

45 min - 50 € 60 min - 65 €

o Massage a4 maina

Laissez-vous porter par un massage ou deux
praticiennes unissent leurs gestes.

45 min-90 € 60 min - 120 €

Apprenez des gestes simples et efficaces pour
détendre votre partenaire et cultiver la
connexion par le toucher en toute simplicité.

Formule 1 : Massages a |’huile sur table
Formule 2 : Massages Amma assis

Loire Atlantique et Nord Vendée
Frais de déplacements variables - voir site

Atelier massage en couple -2 h30-90 €
EVJF et Détente entre amies dés 25 €/pers
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